
浦川久美子さん

水ようかんと麦茶で

7月は3名の方が誕生日を迎えら
れました。みんなでお誕生日の歌を

歌った後は、ボール遊びのレクレー

ションをしました。ボール渡しの競争

をしたり、職員とのキャッチボールを

して、楽しく運動をしました。
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塚本サカ江さん杉谷ナツエさん

７月のおやつレクは、水ようかんです。

段々と暑くなってきていますので、夏の季節感を味わって

頂こうと企画しました。皆さん水ようかんをおいしく食べな

がら、会話を楽しまれていました。

暑い夏に

ピッタリ！


