
原子力災害屋内退避訓練

8月27日（水）、原子力発電所事故を想定した屋内退避訓練を実

施しました。

今回の訓練は、近隣の原子力発電所における万一の事故発生

時に備え、利用者様の安全を最優先に、迅速かつ的確に対応でき

る体制を確認することを目的としたものです。災害対策マニュアル

に基づき、職員が連携しながら、手順に沿って訓練を行いました。

・原発事故発生に伴う緊急情報の受信と館内放送

・利用者様、職員の屋内退避誘導（窓の閉鎖、空調の停止など）

・屋内退避区域への移動と安否確認

・避難後の健康観察と状況報告等

原子力災害は発生頻度こそ低いものの、一度起これば甚大な影

響が懸念されます。災害時においても利用者様が安全・安心に過

ごせるよう、定期的な訓練の実施と職員の防災意識の向上に努め

てまいります。

・散らし寿司

・野菜天とかき揚げ

・天つゆ

・清まし汁

・フルーツ盛り合わせ

☆編集後記☆
まだまだ暑さの残る9月の始まりですが、朝晩には少しずつ秋の気配も感じられるようになりました。

セミの声が少しずつ静かになり、代わりにトンボが元気に空を飛び回るようになりました。あ～早くも秋が

近づいているなぁ～と感じるこの頃です。

デイケアでは夏の終わりを惜しむかのように、今になって？と声が聞こえそうですが、というか、聞こえま

したが（笑）、おやつの時間に、イチゴ味、宇治金時味のかき氷を提供しました。日中は30℃を超える暑さ

が続いていますので、利用者様には大好評でした。

さて、9月と言えば、「読書の秋」、「芸術の秋」等色々ありますが、やっぱり楽しみなのは「食欲の秋」です

よね。秋の味覚が食卓に並ぶと、利用者様も自然と笑顔になられ、ほっこりとした時間が流れています。

厨房スタッフも気合が入ります。また、「スポーツの秋」でもあり、今後の行事として秋の運動会を行う予定

です。楽しい運動会になるよう競技種目を考えて、計画していこうと思います。

季節の変わり目です。皆さまどうぞ体調にはお気を付けください。


