
11月は2階と3階で、おやつレクリ

エーションをしました。

皆さん「甘いものは大好き～」と笑顔

がみられました。

とても美味しそうに食されていました。

・ちらし寿司

・天ぷら

・きのこのオイスターソテー

・すましじる

・みかん

☆誕生会メニュー☆

秋の味覚の一つ！さんま！

デイケアでは、今年もさんま会を

実施しました。

やっぱり炭火で焼くさんまは一段

と美味しいですね。焼き加減、塩加

減もとても良かったと、皆さん大満

足で大好評でした。


